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Anmeldung zum Personal Yoga Trainer 2019

Bitte flille diese Anmeldung aus und sende sie bis spatestens 22. Februar 2019 an:
postalisch:

Stephan Suh
Meisengasse 9
60313 Frankfurt

Email an: mail@stephan-suh.de

Die Anmeldung zum Personal Yoga Trainer ist nach Eingang der Anmeldegebihr von € 925,-
vollstandig und wird dann zur Bearbeitung Gbernommen.

Mit der Uberweisung sichere ich mir den Ausbildungsplatz fir die Yoga Personal Trainer
Ausbildung. )

Es kann nach Anmeldung/Uberweisung nicht mehr storniert werden.

Es kann des Weiteren kein Geld rlickerstattet werden.

Ausfallzeiten kénnen in spateren Modulen nachgeholt werden.

Das Zertifikat wird Uberreicht, wenn alle 3 Module wahrgenommen wurden.

Hiermit erklére ich mich mit den Anforderungen von Stephan Suh Health Coach einverstanden
und melde ich mich zum Personal Yoga Trainer vom bis bei Stephan Suh
Health Coach in Frankfurt an.

Name, Vorname:

Adresse: PLZ/Wohnort:
Geburtsdatum:
Telefon: E-Mail:

Mir ist bekannt, dass es eine Begrenzung der max. Ausbildungsplatze von 12 gibt.
Es steht Stephan Suh Health Coach Yoga Studio frei, die Anmeldung zur Ausbildung aus Griinden
der Unterkapazitat, oder aus anderen Griinden zurlickzuweisen.

Die Termine fur die Ausbildungswochenenden kénnen von Stephan Suh Health Coach Yoga
Studio verschoben werden.

Termine:

1) 23.02. - 24.02.2019 Samstag 12.30 - 19.00 Uhr, Sonntag 09.00 - 16.00 Uhr
2) 30.08.-31.03.2019 Samstag 10.00 - 18.00 Uhr, Sonntag 09.00 - 16.00 Uhr
3) 13.04.-14.04.2019 Samstag 10.00 - 18.00 Uhr, Sonntag 09.00 - 16.00 Uhr

Ausbildungsort:
Stephan Suh, Studio Health Coach, Meisengasse 9 , 60313 Frankfurt

Lehrinhalte:

. Anamnese

. Aufbau einer Privatstunde

. Typisierung von Menschenbildern

. Verschiedene Stundenbilder Yoga Personal Training

. Yoga Therapie (Nuad Akkupressur-und Dehntechniken)
. Spezielle Personal Coaching Adjustments

. Acro Yoga Ubungen

. Vertiefung Alignment (Ausrichtungsprinzipien)
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9. Finden/Bestimmen lhrer Marke im Markt

10. Unternehmerisches Wachstum

11. Kooperationen schaffen

12. Sprach, Rhetorik- und Stimmubungen, Persdnlichkeits Coaching
13. Positionierung, Marketing, Aquise, Abschluss

14. Feedbackgesprache

15. Fallbeispiele

16. Videoanalyse

Geblihren
Die Ausbildungskosten betragen insgesamt € 925,- Euro.
Bei Ratenzahlung 3 x 315,- Euro

Samtliche Zahlungen sind auf folgendes Bank-Konto zu Uberweisen:

Kontoinhaber:

Stephan Suh

Frankfurter Sparkasse

DE 345005020112023790 34
BIC HELADEF1822

Betreff: Yoga Personal Trainer

Zusatzleistung
Die Ausbildung beinhaltet das schriftliche Kursmaterial.
Nicht eingeschlossen sind Kosten fur Fachbticher und fortfhrende Workshops.

- Bei Fehlzeiten von héchstens einem Ausbildungswochenende wéhrend der gesamten
Ausbildungszeit behalt sich Stephan Suh Health Coach Yoga Studio das Recht fur die
Zertifizierung vor.

Fehlzeiten kénnen in der Folgeausbildung, bei Workshops, oder durch gesonderte Absprachen
nachgeholt werden.

- Hausarbeit: Businessplan

Sollte des weiteren durch Schwangerschaft oder aus Griinden héherer Gewalt wahrend der
Vertragslaufzeit eine fortflihrende Teilnahme nicht méglich sein, kénnen die fehlenden Module bei
der nachsten Ausbildung nachgeholt werden. Es kann kein Geld zurlickerstattet werden.

Ausbilder Stephan Suh

Mit meiner Unterschrift stimme ich den Anforderungen von Stephan Suh Health Coach Yoga
Studio zu.

Ort, Datum Name: Druckschrift

Unterschrift



